
大 台 町 放 課 後 子 ど も 教 室 推 進 事 業

受講生募集！

★ 申 込 締 切 日 ★

８ 月 日 （木 ）２０
「受講申込書」郵送 または、メール「受講申込フォーム」にて受付〈消印有効〉

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力を！
＊開催当日は、ご自宅で検温をしていただき、37.5℃以上ある方、 また高熱に
こだわらず体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

＊受講に際し、参加者全員マスクの着用をお願いいたします。

＊会場では、手指消毒液を備え、フィジカルディスタンス（身体的距離）に努め
ますのでご協力お願いいたします。

★お問い合わせ先★
リフレッシュ大台学園
519-2428

多気郡大台町粟生７２０ ラ・メール 内
事務局 山口恵照 0598-83-2047
携 帯 090-2341-5115
E-mail: odaigakuen@gmail.com

事務局ＱＲコード URL: http://odaigakuen.com/

リフレッシュ大台学園のホームページを開設いたしました。
大台学園からのお知らせ・情報を皆さまにお届けしたいと思っ
ております。
ご感想・ご要望などをお聞かせ下さい。
左のＱＲコードより事務局・ＨＰの登録が出来ます。



☆リフレッシュ大台学園の目指すもの☆

・地域の方々の協力を得て子供たちの活動拠点（居場所）を確保し、放課後や週末等における様々な
体験活動や地域住民との交流活動等を支援するものです。
・親子の交流を深めながら、遊びや創作などの体験活動を通して、子どもたちの自主性、社会性を
育て「生きる力」の源を養う。
・親と子が地域の人々とふれあう機会を拡充することにより、地域の教育力の見直しを図る。

★ 受 講 申 込 方 法 ★
１ 受講資格は町内の小中学生とその保護者（家族）の方々に受講していただけ、保護者（家族）の方とご一緒に受講されますことを
お勧めいたします。ただし、小学生１年生～３年生の受講については、保護者（家族）と必ず一緒に受講して下さい。
また、保護者（家族）の方が一緒に受講できない児童については、申し込まれた上で一度事務局へご連絡下さい。

２ 会場までの送迎は、保護者（引率者も含む）の責任においてお願いします。

３ 講座を受講希望される方は、別紙の「受講申込書」に希望講座名、名前、住所、電話番号、学年等を記入して、申込専用
封筒で締切日までに郵送にて申込、又はホームページからメール（受講申込フォーム）にてお申込下さい。

４ 受講されるには、受講費（保険代・材料代）が必要となります。また、欠席された時材料準備の都合上欠席されても受講費の一部
負担していただく場合があります。負担額については、後日連絡いたします。
（開講日の２日前までに欠席の連絡をいただいた方は除く）

５ 新型コロナウイルス等、諸般の事情及び講師の都合により、会場または開講日を変更、または、中止する場合があります。
また、台風等で警報が出た場合は、教室を中止いたします。 中止等の変更時には、電話で連絡いたします。

６ 参加者が著しく少ない教室は実施しない場合があります。
７ 後日受講決定書を送付いたしますが、受講申込が定員を超過した場合は、厳正なる抽選で決定し、保護者の方に通知いたます。
８ 保育園児の同伴も認めますが、教室運営に支障をきたすことの無いよう十分にご配慮ご協力お願いいたします。
９ 締め切り日以降でも、教室の定員に余裕があれば参加を受付いたします。ホームページをご覧下さい。

１０ 開催当日、新聞社及び大台町行政チャンネル等の取材が行われる場合がありますのでご了承ください。
また、教室開講中に大台学園にて写真等の記録を行いリフレッシュ大台学園活動報告や今後の広報活動、活動紹介に使用させて
いただく場合があります。

１１ 「受講申込書」に記入された個人情報は、大台学園が作成する名簿等活動に関して利用する以外には使用いたしません。

１２ ご参加に際しては、十分に体調管理をして頂きマスクを必ずつけて
ご参加ください。

１３ 講座等に関するお知らせは、ホームページに随時掲載いたします。
ご不明な点があれば事務局へご連絡下さい。

問い合わせ先
リフレッシュ大台学園
事務局 山口恵照

TEL 83-2047（事務局宅）
携帯 090-2341-5115
E-mail: odaigakuen@gmail.com



文 化・体 験 講 座

受付 9:15 開園時間 9:30～11:30

№ 開講日 教室名 講師名 開講場所 教 室 内 容 定員 受講費

①
９月 ６日

ミニ盆栽作り
苗木協議会実生栽部会

就業改善センター

苗木協議会実生栽部会の皆様が地元大台町に自生する樹木から種子を
採取、発芽させた実生から丹精込めて育てた苗木を使い、地域の自然の
大切さを知り、身近に感じてほしい思いからのミニ盆栽です。
申込時に作品制作数もご記入下さい。当日追加は出来ません。

２０名

１作品
７５０円

保険代/１名
５０円

（日） 左近ちづ子先生

２
９月１３日

バス釣り体験 福森智治先生
粟生地内
三ツ谷池

バス釣りのおもしろさはさまざまなルアーを使い分けていくことにあるようで
す。大物釣りに挑戦しましょう。
受講費は、保険代です。

２０名 １名 １５０円
（日）

③
１０月 ４日 パステルアート

猿木睦子先生 就業改善センター
パステルアートは、絵の苦手な人でも簡単に描く事が出来、はじめての方
でも簡単に描けるコツを教えていただき、楽しく参加していただけます。
申込時に作品制作数もご記入下さい。当日追加は出来ません。

２０名

１作品
３００円

保険代/１名
５０円

（日） １３：００～１５：００

４
１０月１８日

紙飛行機で遊ぼう 谷田敬一先生 Ｂ＆Ｇ体育館

スケール感をきわめつつ、飛びを追求したペーパープレーンです。
プリント済みの高級ケント紙採用、ダイカット済みの紙を貼り合わせて作り上
げます。
親子で１セット制作です。

２０名

１セット
６５０円

保険代/１名
５０円

（日）

⑤
１１月 ８日

フラワーアレンジメント 谷川智子先生 就業改善センター

みずみずしい生花やグリーンを美しく形づくり、あらゆるシーンを華やかに
演出できるのも魅力。お部屋のインテリアに、おもてなしに、美しいお花を
飾ってみませんか。
申込時に作品制作数もご記入下さい。当日追加は出来ません。

２０名

１作品
１,０００円

保険代/１名
５０円

（日）

６
１１月２９日 ふるさと再発見

ハイキング
筒井 敏先生 川合地内散策

普段、何気なく歩いたり、車で通ったりしている道もあらためてくと色々な
発見があります。川合地区（約６㎞）を歩きます。
役場前～旧舟木橋～川合地区～三瀬谷ダム～役場前
詳細は、後日通知いたします。（役場駐車場８：４５集合 １２：００終了予定）

２０名 ５０円/１名
（日）

７
１２月 ６日 色粘土工芸①

（練り上げ）
印藤幸恵先生 就業改善センター

焼き上げるときれいに色づく粘土を使い、練り上げ手法でステキな作品を

作りましょう。 来年の干支「丑(うし)」を作ります。

親子で１セット制作です。当日追加は出来ません。
２０名

１セット
１,０００円

保険代/１名
５０円

（日）

⑧
１２月２０日

ミニ盆栽作り
苗木協議会実生栽部会

就業改善センター
お正月飾にどうでしょうか。松・南天他を使って寄せ植えのミニ盆栽です。
これまでに作った作品の手直しいたします、お持ち下さい。
申込時に作品制作数もご記入下さい。

２０名

１作品
１０００円

保険代/１名
５０円

（日） 左近ちづ子先生

９
１月１７日 色粘土工芸②

（練り上げ）
印藤幸恵先生 就業改善センター

焼き上げるときれいに色づく粘土を使い、練り上げ手法でステキな作品を

作りましょう。親子で器作りに挑戦です。

親子で１セット制作です。
２０名

１セット
１,０００円

保険代/１名
５０円

（日）



⑩
１月３１日

手 芸 谷川智子先生 就業改善センター
来年の干支「丑うし」のストラップを作ります。
１セットで２個（同じ物）作れます。
申込時に作品制作数もご記入下さい。当日追加は出来ません。

２０名

１セット
７５０円

保険代/１名
５０円

（日）

１１
２月１４日

ハイキング 筒井 敏先生
多気町内
熊野古道

女鬼峠～中女鬼峠

伊勢から熊野への熊野古道、最初にある峠が「女鬼峠」です。
今回は、その近くにある「中女鬼峠」へのコースも歩きます。
ふるさと村駐車場～栃ヶ池～女鬼峠～中女鬼峠～ふるさと村駐車場
詳細は、後日通知いたします。（現地８：４５集合 １２：００終了予定）

２０名 ５０円/１名
（日）

⑫
２月２８日 多肉植物の

寄せ植え
野中敏子先生 就業改善センター

多肉植物は北アフリカや、南アフリカ、その付近の島々など世界の様々な
場所に分布しています。ぷっくりとした葉がかわいらしい多肉植物。種類に
よっては、季節になると花が咲いたり、きれいに紅葉したりもします。
申込時に作品制作数もご記入下さい。当日追加は出来ません。

２０名

１作品
１,０００円

保険代/１名
５０円

（日）

スポーツ講座
受付 9:15 開園時間 9:30～11:30

№ 開講日 教室名 講師名 開講場所 教 室 内 容 定員 受講費

１３
９月 ６日

カヌー① 岡村隆弘先生他 奥伊勢湖漕艇場
カヌーとは、パドルで漕ぐ小舟を総称した乗り物のこと。未経験者でもカヌ
ーに乗り自然をゆったり楽しめます。
自分の力で進んでいくのは、気分爽快、魅力深いです。
川から山や空などの自然を眺めると、陸からとはまた違った印象を受けます
。陸からは見えなかった地形を、違う角度から見ることも可能です。また、川
に浮いている状態なので、鳥のさえずりなどもよく聞くことができ、自然の素
晴らしさを存分に感じることができます。

２０名 １５０円/１名
（日）

１４
９月１３日

カヌー② 岡村隆弘先生他 奥伊勢湖漕艇場 ２０名 １５０円/１名
（日）

１５
１０月 ４日

カヌー③ 岡村隆弘先生他 奥伊勢湖漕艇場 ２０名 １５０円/１名
（日）

１６
１０月１８日

カヌー④ 岡村隆弘先生他 奥伊勢湖漕艇場 ２０名 １５０円/１名
（日）

連続講座

№ 開講日 教室名 講師名 開講場所 教室内容 定員 受講費

連① 第４土曜日 子ども抹茶 木下みのり先生 健康ふれあい会館
日本の伝統作法に挑戦しましょう。親子そろってのご参加大歓迎です。

１０名
期間

２,０００円

＊参加資格：全学年 ９月～翌年３月（１２月は休み）開催＊開催時間９：００～１２：００

№ 開講日 教室名 講師名 開講場所 教室内容 定員 受講費

連②
第３土曜日

マジック＆曲芸 中西賢一先生 健康ふれあい会館
トランプ（カード）・ロープ（紐）・シルク等を使っての基礎から始め、皿回しや
マジックの用具作りいたします。親子そろってのご参加大歓迎です。 １５名

毎回

下欄参照 ３５０円

＊参加資格：全学年 開催日： ９／１９・１０／１７・１１／２１・１２／１９・１／１６・２／２０・３／２０ 開催時間：９：３０～１１：００

№ 開講日 教室名 講師名 開講場所 教室内容 定員 受講費

年 第２土曜日 読み聞かせ おはなしプーさん 大台町立図書館
読み聞かせ・紙芝居・手遊びなど図書館２階で行っております。
事前申込は必要ありません。開催日当日自由にご参加ください。

---- 無 料

＊５月～翌年３月まで計１１回開催＊開催時間１０：３０～１１：３０＊幼児・小学生向けの教室です。



令和２年度 リフレ ッシュ大台学園 受講申込書
フ リ ガ ナ ： 性 別 学 年

児童生徒お名前： 男 ・ 女 年生

学 校 名 ： 三瀬谷小・川添小・日進小・宮川小・大台中・宮川中 ○で囲んでください

フ リ ガ ナ ： 電話番号 －

保護者お名前： E:mail：

ご 住 所 ： 大台町

◆申込締切日 月 日８ ２ ０ （木） 〈消印有効〉
◆受講申込は、「受講申込書」に、必要事項をご記入（受講希望教室名「受講申込欄」に

○印を記入）のうえ、申込専用封筒にて郵送でのお申込、または、リフレッシュ大台学
園ホームページ「受講申込フォーム」よりメールにてお申込み下さい。

◆
教室№ （太字表示）教室受講申込者は、受講申込欄右側に作品制①・③・⑤・⑧・⑩・⑫
作数（大人と子ども合わせての製作数）をご記入ください。

開催日
文化・体験講座 スポーツ講座

教室
№ 教室名 開催場所

受講
申込

製作
個数

教室
№ 教室名 開催場所

受講
申込

９月 ６日
① ミニ盆栽作り① 就業改善センター

個 １３ カヌー① 奥伊勢湖漕艇場
（日）

９月１３日
２ バス釣り体験 粟生 三ツ谷池 ＊ １４ カヌー② 奥伊勢湖漕艇場

（日）

１０月 ４日
③ パステルアート

13:00～15:00
就業改善センター

枚 １５ カヌー③ 奥伊勢湖漕艇場
（日）

１０月１８日
４ 紙飛行機で

遊ぼう
Ｂ＆Ｇ体育館 ＊ １６ カヌー④ 奥伊勢湖漕艇場

（日）

１１月 ８日
⑤ フラワー

アレンジメント 就業改善センター
個

ご要望（企画してほしい教室）等ありましたら
ご記入下さい。（日）

１１月２９日
６ ふるさと再発見

ハイキング 川合地内散策 ＊
（日）

１２月 ６日
７ 色粘土工芸①

（練り上げ）
就業改善センター ＊

（日）

１２月２０日
⑧ ミニ盆栽作り② 就業改善センター

個（日）

１月１７日
９ 色粘土工芸②

（練り上げ）
就業改善センター ＊

（日）

１月３１日
⑩ 手芸 就業改善センター

個（日）

２月１４日
１１ 熊野古道

ハイキング
多気町

女鬼峠・中女鬼峠 ＊
（日）

２月２８日
⑫ 多肉植物の

寄せ植え 就業改善センター
個（日）

連
続
講
座

№ 教室名 開講日 開講場所 受講
申込

連① 子ども抹茶 第４土曜日健康ふれあい会館

連② マジック＆曲芸 第３土曜日健康ふれあい会館


